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STAGE DI INTRODUZIONE ALLA 

PET THERAPY
L’AMORE DEGLI ANIMALI IN AIUTO ALL’UOMO
Aspetti metodologici nell’applicazione delle Attività e Terapie Assistite con Animali
DOCENTE : dott.ssa Renata Fossati
15 e 16 Ottobre 2011
Scuola Cinofila Il Mio Cane (Rho, Milano)

PREMESSA

L’applicazione della pet therapy dipende da un lavoro d’equipe, all’interno del quale ognuno spende la propria esperienza e professionalità in favore del raggiungimento degli obiettivi previsti. 
Di conseguenza, non può esistere un percorso didattico formativo che possa definire , complessivamente, un’unica  professionalità specialistica riferita alla pet therapy. 
All’interno del gruppo di lavoro, ognuno mantiene la propria professionalità di medico,  di psicologo, di insegnante, di educatore cinofilo  ecc. ecc. alla quale viene aggiunta una breve formazione che consenta loro di conoscere il protocollo applicativo al fine di avere un quadro completo della situazione nella quale andranno ad operare. 
E’ utile sottolineare che la maggior parte del gruppo di lavoro necessario allo svolgimento di un progetto,  è già presente nelle strutture nelle quali si andrà a operare: diversamente, una seduta di pet therapy rischierebbe di avere costi insostenibili. E’ anche necessario  chiarire che i corsi per diventare “pet partners” , ovvero, conduttore del cane , sono comunemente riferiti a percorsi per diventare educatore cinofilo specializzato in pet therapy. In questo caso, la durata è differente   in quanto si deve preparare il cane ai compiti richiesti.

Il corso che noi proponiamo , contiene  una mappatura completa di tutti i fattori che comprendono l’applicazione della pet therapy, affinché ogni professionalità coinvolta possa venire a conoscenza in  maniera corretta del protocollo applicativo.

PROGRAMMA
1) Storia della pet therapy: dal 1792 ai giorni nostri. Una panoramica internazionale attraverso studi e ricerche scientifiche attestanti i benefici ottenuti attraverso l’applicazione della pet therapy. La situazione italiana prima e dopo la promulgazione del Decreto Sirchia del marzo 2003.

2) Definizione e campi d’applicazione: la differenze rilevanti tra Attività e Terapia Assistita con Animali. Dagli ospedali alle carceri; dalle comunità di recupero alle residenze per anziani. Un panorama completo delle strutture comunemente presenti sul territorio.

3) Figure professionali coinvolte:come le competenze professionali dei singoli possono trasformarsi in una azione di gruppo sinergica  al servizio dell’utente.

4) I cani : storia di un legame che ha percorso i secoli

5) Psicologia canina: selezione; attitudini;processi cognitivi; dinamiche sociali.

6) L’intelligenza dei cani: osservazioni e ipotesi.

7) I compiti dei cani e la loro preparazione: alla scoperta delle doti indispensabili per essere un buon cane da pet therapy; i differenti tipi di addestramento e preparazione.

8) Gli altri pets: gatti, cavalli, delfini   e numerosi altri animali in aiuto all’uomo.

9) L’impiego di altri pets: individuazione , preparazione e impiego.

10) Animali visitatori e animali residenti: metodologie a confronto.

11) AAA/T in campo medico ospedaliero: metodologie applicative.

12) AAA/T in campo socio – educativo: metodologie applicative.

13) AAA/T nel campo della disabilità: metodologie applicative .

14) AAA/T in campo riabilitativo: metodologie applicative.

15) Effetti e benefici : dalla prima infanzia all’età senile una panoramica  

       sui benefici ottenuti attraverso l’applicazione delle AAA/T.    

16) La pet therapy a domicilio:  le prime esperienze anche in Italia.

17) Il ruolo del veterinario: competenza e professionalità.

18) Il ruolo dell’educatore cinofilo:competenza e professionalità.

19) Come formulare e sviluppare  tre  progetti 

20) 10° Conferenza Mondiale sulle AAA/T: Glasgow 2004

21)          11° Conferenza Mondiale sulle AAA/T : Tokyo  2007

22) 12° conferenza Mondiale sulle AAA/T Stoccolma 2010

23) Bibliografia e web: libri e siti inerenti la pet therapy

24) Video relativi a: 


           ospedali;  disabilità gravi; disabilità nascoste;

                riabilitazione motoria e cognitiva; carceri; 

                autismo; scuole;  disabilità motorie; hospice;

                     puppies therapy and training; psicologia canina.              

RENATA FOSSATI
Renata Fossati , psico-pedagogista laureata in Pedagogia ad Indirizzo Psicologico, presso l'Università di Verona, con una Tesi sulle Attività e Terapie Assistite con Animali (AAA/T) in Ambito Evolutivo. e allevatore, si occupa di pet therapy da oltre dieci anni.

· Consulente, Formatore  e Progettista nel  campo delle Attività e Terapie Assistite con Animali.
· Responsabile di numerosi progetti sul territorio nel campo della disabilità grave e gravissima; scuole; residenze per anziani; residenze per disabili, in famiglia.

· Consulente esterna per la Formazione dell’Università di Verona, dipartimento di psicologia, proff. Paolo Inghilleri. Dal 2002 al 2005.

· Dal 2004 al 2007 l’azienda  Renata Fossati  è stata riconosciuta come sede di tirocinio per l’UNIVERSITA’ DI VERONA, Cattedra di Psicologia Evolutiva e Psicologia Sociale.

· Consulente esterna per la Formazione  Università di Parma, dipartimento di biologia applicata, prof. Paola Valsecchi, anno 2003

· Consulente esterna per la Selezione e la  Formazione del  MINISTERO di GRAZIA e GIUSTIZIA -  Reparto di Polizia Penitenziaria – Settore Cinofilo- Roma – Asti  .

· CORSI  ECM in qualità di docente  formatore . 19 Crediti Formativi in 2 gg, per le maggiori figure mediche ed educative.
· 9 ottobre 2004, GLASGOW (UK)  Relatore durante la 10° Conferenza Mondiale sulla Pet Therapy , presentando un progetto scolastico dal titolo: “ Dogs teach and children learn in two  elementary schools”

· 7 ottobre 2007, TOKYO , Relatore durante l’11° Conferenza Mondiale sulla Pet Therapy, presentando 3 progetti dal titolo: “A Speechless Child: Two Years and a Half of AAT Versus Autism” ;   “AAT three years long program involving a seriously handicapped fourteen years old boy”;    “Lucy 's House”.
INFORMAZIONI E ISCRIZIONI     

Relatore: Dott.ssa Renata Fossati
Data: 15 e 16 Ottobre 2011
Orario: 9.30 – 18.30 (pausa pranzo 13.30 – 14.30) 

Iscritti: massimo 15 iscritti
Sede: Scuola Cinofila Il Mio Cane  www.ilmiocane.net 
Costo: 330 euro (IVA esclusa) , sconto 10% soci CSEN Cinofila, FICSS, APNEC, allievi Scuola Cinofila Il Mio Cane e tesserati Gruppo Cinofilo Multi Professionale ASD. 
Info e prenotazioni: info@ilmiocane.net   www.ilmiocane.net oppure telefona al 348.7537803 (h. 14 – 19)
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